Comment plier les langes?

1. Le pliage en triangle (plus adapté aux nourrissons)

1. Posez votre lange déplié: jusqu'a former un triangle:

2. Pliez le en deux vers le bas: 6. Attraper et retournez le lange vers le
haut:

3. Puis en quatre de gauche a droite:

4. Attrapez en méme temps le coin en bas a

droite du lange et le pli en haut a droite: 7. Attrapez les deux coins gauches du lange

et repliez les vers la droite:

5. Dépliez la partie supérieure du lange vers la
droite:

8. Vous formez un rectangle au centre du
triangle, en pliant en trois:
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9. Et voila le rectangle, partie centrale de la 11. Rabattez les parties gauche et droite:
nouvelle couche ainsi créé:

12. Maintenez le tout a I'aide d'un snappi,
attache a trois branches permettant
d'attacher les langes et fonctionnant avec
des griffes:
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2. le pliage en trapeze

1. Posez votre lange un coin en haut, en
losange:

2. Prenez la pointe de gauche et rabattez la

vers le centre du lange de maniére a faire un
pli, faire de méme avec la pointe de droite,

vous obtenez un cerf volant!

3. Prenez la pointe du haut et rabattez la vers

le centre du lange:

4. Faites de méme avec la pointe du bas:

5. diminuer si nécessaire (en fonction de la
taille de I'enfant) la largeur du lange ainsi
lié:

6. déposer votre enfant sur ce lange et

replier le lange entre les cuisses:

7. Rabattez les deux coOtés sur le ventre de

I'enfant:

Maintenez le tout a I'aide d'un snappi,
attache a trois branches permettant
d'attacher les langes et fonctionnant avec
des griffes:
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